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16 ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr
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Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Είμαι στην ευχάριστη θέση να σας ανακοινώσω ότι το 18ο Ετήσιο Συνέδριο του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών θα διεξαχθεί κανονικά στις 18 και 19 Οκτωβρίου 
2025, με φυσική παρουσία, στο Μέγαρο Μουσικής Διεθνές Συνεδριακό κέντρο.

Το πρόγραμμα του συνεδρίου έχει προσεκτικά διαμορφωθεί. Η θεματολογία είναι 
ευρεία και ανταποκρίνεται στο πνεύμα «Η παιδιατρική στην πράξη». Οι ομιλητές είναι 
εγγυημένου κύρους, προέρχονται από την Ελλάδα και το εξωτερικό και υπηρετούν σε 
μεγάλες Πανεπιστημιακές και Νοσοκομειακές κλινικές.

Προσκεκλημένος ομιλητής για φέτος θα είναι η Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, 
σεβαστή και αγαπημένης μας, κα Π. Νικολαΐδου-Καρπαθίου.  Ως ειδικοί προσκεκλημένοι 
εισηγητές-Καθηγητές θα είναι η κα Τσολιά Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, ο κ. Γιάλλουρος Καθηγητής  
Πανεπιστήμιου Κύπρου, ο κ. Bossios Καθηγητής Karolinska University Stockholm Sweden. 

Προσβλέπω στη διά ζώσης συνάντησή μας 18 και 19 Οκτωβρίου 2025, για ενημέ-
ρωση και ανταλλαγή απόψεων.

Με αισθήματα φιλίας και ειλικρινούς εκτίμησης. 

Α.Μ. Φρετζάγιας MD, PhD, FAAP
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής

Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής
Επιστημονικός Σύμβουλος Διοίκησης

Ιατρικού Κέντρου Αθηνών-Παιδιατρικού Κέντρου
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09:00-10:00	 Εγγραφές  

10:00-10:05	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

10:05-12:00	 Α’ ΜΕΡΟΣ. Η Παιδιατρική στην πράξη

10:05-10:30	 1 η  Σ υ ν ε δ ρία   

Εισήγηση γενικού ενδιαφέροντος
Προεδρείο: Α. Στασινοπούλου – Φ. Σαρίφη

Επιστροφή της Ιλαράς: Η «Ανοσιακή αμνησία» που προκαλεί και απώτερες 
συνέπειες της νόσου
Α. Φρετζάγιας

10:30-12:00	 2 η  Σ υ ν ε δ ρία 

Κλινική Παιδιατρική I: Ελεύθερα θέματα
Προεδρείο: Α. Αγραφιώτου – Α. Ζαχαροδήμος  

10:30-10:50		  Κλινική εξέταση του μυοσκελετικού συστήματος   
σε όλες τις ηλικίες από τον παιδίατρο
Δ. Πασπαράκης 

10:50-11:10		  Διαχρονικός έλεγχος των παιδιών που δυνητικά  
θα αναπτύξουν χρόνια νεφρική νόσο
Χ. Καπόγιαννης

11:10-11:30		  Ακμή σε όλο το φάσμα της παιδικής ηλικίας
Α. Αλεξόπουλος

11:30-11:50		  Μεταβολική νόσος των οστών από νοσήματα και καταστάσεις  
που συναντάμε στην καθημερινή πράξη
Μ. Μαρκούρη

11:50-12:00	 Συζήτηση

12:00-12:30	 Διάλειμμα

Σάββατο 18 Οκτωβρίου 2025

Ε π ι σ τ ημο   ν ι κ ό  πρόγραμμα       
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Σάββατο 18 Οκτωβρίου 2025

β’ ΜΕΡΟΣ

12:30-14:30	 3 η  Σ υ ν ε δ ρία   

Εισηγήσεις από ειδικούς – Η Παιδιατρική στην Πράξη
Προεδρείο: Δ. Ζαργάνης – Μ. Μαρκούρη

12:30-13:00		  Επεξηγήσεις, επισημάνσεις και συσχετίσεις στα ευρήματα καθημερινών 
αιματολογικών εξετάσεων που αγνοούνται, παρερμηνεύονται  
ή διαλάθουν της προσοχής από τον παιδίατρο
Σ. Κωσταρίδου

13:00-13:30		  Εξελίξεις στην Κλινική Μικροβιολογία με άμεσες εφαρμογές  
στην καθημερινή παιδιατρική πράξη
Γ. Χρονοπούλου

13:30-14:00		  Χολοστατική ηπατική νόσος στα παιδιά και τους εφήβους
Η. Καναβάκη

14:00-14:30	 Συζήτηση

14:30-16:00	 Διάλειμμα - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

Γ’ ΜΕΡΟΣ. κλινικη παιδιατρικη

16:00-17:45	 4 η  Σ ΥΝ  Ε Δ Ρ Ι Α

Ελεύθερα θέματα
Προεδρείο: Α. Φρετζάγιας – Φ. Σαρίφη

16:00-16:20		  Η απειλή της λανθάνουσας φυματίωσης και των λοιμώξεων  
από άτυπα μυκοβακτηρίδια
Γ. Συρίδου

16:20-16:40		  Από την εμμένουσα βακτηριδιακή βρογχίτιδα στη βρογχεκτασία
Κ. Πρίφτης

16:40-17:00		  Μεταλοιμώδης βήχας και άλλες συνοδές κλινικές εκδηλώσεις  
μετά από λοιμώξεις του αναπνευστικού
Κ. Δούρος

17:00-17:30		  Στρεπτοκοκκικές λοιμώξεις ανώτερου αναπνευστικού. Τι νεότερο;
Α. Αγραφιώτου

17:30-17:45	 Συζήτηση

17:45-18:30 	 5 η  Σ υ ν ε δ ρία   

Εισήγηση γενικού ενδιαφέροντος
Προεδρείο: Α. Φρετζάγιας – Α. Λουρίδα

17:45-18:15		  Βραχέα σχήματα θεραπείας σε λοιμώξεις της κοινότητας
Μ. Τσολιά

18:15-18:30	 Συζήτηση

Σάββατο 18 Οκτωβρίου 2025
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XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

Δ’ ΜΕΡΟΣ

18:30-20:00	 6 η  Σ υ ν ε δ ρία 

Προσκεκλημένος Ομιλητής
Προεδρείο: Ν. Παπαδόπουλος – Α. Φρετζάγιας

18:30-19:00		  Νέοι ιοί. Νέες λοιμώξεις
Π. Νικολαΐδου-Καρπαθίου

Προσκεκλημένοι Εισηγητές
Προεδρείο:  Α. Φρετζάγιας – Ν. Παπαδόπουλος 

19:00-19:30		  Νέα δεδομένα για τη δυσκινησία των κροσσών
Π. Γιάλλουρος

19:30-20:00		  Φλεγμονώδεις μηχανισμοί και κλινικοί παράγοντες  
που σχετίζονται με τις κρίσεις άσθματος
Α. Bossios
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XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

Ε’ ΜΕΡΟΣ. κλινικη παιδιατρικη ιιι

09:00-10:00	 Εγγραφές 

10:00-12:15	 7 η  Σ υ ν ε δ ρία    

Επικαιρότητα
Προεδρείο: Δ. Ζαργάνης – Α. Τερζίδης

10:00-10:20		  Από τη μικροβιακή λοίμωξη στη βακτηριαιμία τη σήψη και την καταπληξία   
(shock): αναθεωρημένα κριτήρια (Phoenix) για έγκαιρη διάγνωση 
Α. Φρετζάγιας

10:20-10:40		  Μεταστρεπτοκοκκικές αυτοάνοσες κινητικές και νευροψυχιατρικές 
εκδηλώσεις (σ. PANDAS, PANS, SYDENHAM) που δεν πρέπει  
να διαφεύγουν τη διάγνωση
Ι. Κουρή

10:40-11:00		  Η νόσος του πεπτικού έλκους στα παιδιά σήμερα
Δ. Τσίτα

11:00-11:20		  Συνήθη τροφιμογενή νοσήματα
Α. Λουρίδα

11:20-11:40		  Αλγόριθμοι χειρισμού αλλεργικής πρωκτοκολίτιδας στα παιδιά
Μ. Βαλλιανάτου

11:40-11:50	 Συζήτηση

11:50-12:15	 Διάλειμμα

ΣΤ’ ΜΕΡΟΣ. κλΙΝΙΚΟ - ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ

12:15-13:00	 8 η  Σ υ ν ε δ ρία   

Προβλήματα από τους μεγάλους αεραγωγούς
Προεδρείο: Ε. Αλεξοπούλου 

12:15-12:45		  Παιδοπνευμονολογική και ακτινολογική προσέγγιση νοσημάτων μεγάλων 
αεραγωγών - Παρουσίαση κλινικών περιστατικών
Α. Φίλιου – Ε. Μούρτος

12:45-13:00	 Συζήτηση

Κυριακή 19 Οκτωβρίου 2025
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XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

ζ’ ΜΕΡΟΣ. κλινικη παιδιατρικη ΙV

13:00-14:30	 9 η  Σ υ ν ε δ ρία 

Ελεύθερα θέματα
Προεδρείο: Στ. Γιαβή – Κ. Πρίφτης

13:00-13:20		  Οξείες και χρόνιες εστιακές λεμφαδενοπάθειες ψηλαφιτικά προσιτές
Α. Στασινοπούλου

13:20-13:50		  Η συμβολή των υπερήχων στη διάγνωση της λοιμώδους ειλεοκολίτιδας
Ε. Μανώλη

13:50-14:20		  Φαρμακευτικές αντιδράσεις στα παιδιά: κλινικοί φαινότυποι και ενδότυποι
Α. Χλίβα

14:20-14:30	 Συζήτηση

14:30-16:00	 Διάλειμμα - ελαφρυ γευμα

16:00-18:00	 1 0 η  Σ υ ν ε δ ρία 

Παιδιατρική Ενδοκρινολογία
Προεδρείο: Α. Φρετζάγιας

16:00-16:30		  Διάφοροι οδοί χορήγησης κορτικοειδών στην καθημερινή πράξη  
και  λανθάνουσα επινεφριδιακή ανεπάρκεια
Α. Παναγιωτόπουλος

16:30-16:50		  Αντιθυρεοειδικά αντισώματα σε παιδιά και εφήβους χωρίς προφανή 
δυσλειτουργία του θυρεοειδή αδένα
Ε. Δερμιτζάκη

16:50-17:20		  Παράγοντες κατά τα πρώτα έτη της ζωής που προδιαθέτουν  
σε ανάπτυξη διαβήτη τύπου 1
Δ. Παπαδημητρίου

17:20-17:50		  Κοντό και ψηλό παιδί: αξιολόγηση από τον παιδίατρο και ενδείξεις 
παραπομπής στον ειδικό
Τ. Αρδίτη

17:50-18:00	 Συζήτηση
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XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

18:00-20:00 	 1 1 η  Σ υ ν ε δ ρία   

Κλινική  Παιδιατρική V: Ελεύθερα θέματα 
Προεδρείο: A. Φρετζάγιας – Φ. Σαρίφη

18:00-18:30		  Ορθοπεδικές παθήσεις τον 1ο χρόνο της ζωής
Χ. Νείλα

18:30-19:00		  Πώς θα αποκλείσουμε την καρδιακή συμμετοχή  
ως αιτία οξέος θωρακικού/προκάρδιου άλγους
Χ. Τσιμπλής

19:00-19:30		  Αιτιολογία αυξημένων επιπέδων ολικής IgE και κλινικές συσχετίσεις
Κ. Πρίφτης

19:30-20:00		  Ακοολογική παρακολούθηση σε ομάδες υψηλού κινδύνου: Από τα νεογνά 
έως τα παιδιά με σοβαρές παθήσεις
Ι. Αθανασόπουλος

20:00-20:30	 Συζήτηση - Λήξη Συνεδρίου

Κυριακή 19 Οκτωβρίου 2025



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
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ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ:  � Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες 
υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: MenQuad�  ενέσιμο διάλυμα. Συζευγμένο εμβόλιο έναντι του μηνιγγιτιδόκοκκου οροομάδων A, C, W 
και Y.  Αντενδείξεις: Υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα που αναφέρονται στην παράγραφο 6.1 ή μετά από προηγούμενη χορήγηση του εμβολίου ή ενός εμβολίου που περιέχει τα ίδια συστατικά. Ειδικές 
προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση: Υπερευαισθησία: Όπως με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία και η επίβλεψη θα πρέπει πάντα να είναι άμεσα διαθέσιμα σε περίπτωση ενός αναφυλακτικού συμβάντος 
μετά τη χορήγηση του εμβολίου. Συνοδό νόσημα: Ο εμβολιασμός θα πρέπει να αναβάλλεται σε άτομα που πάσχουν από οξεία σοβαρή εμπύρετη νόσο. Ωστόσο, η παρουσία μιας ήσσονος λοίμωξης, όπως ένα κρυολόγημα, δεν θα πρέπει να 
οδηγήσει στην αναβολή του εμβολιασμού. Συγκοπή: Συγκοπή (λιποθυμία) και άλλες καταστάσεις άγχους μπορεί να συμβούν μετά ή ακόμη και πριν από οποιονδήποτε εμβολιασμό ως μια ψυχογενής αντίδραση στην ένεση με βελόνα. Πρέπει να 
εφαρμόζονται διαδικασίες για την αποφυγή πτώσης ή τραυματισμού και για τη διαχείριση της συγκοπής. Θρομβοπενία και διαταραχές πηκτικότητας: Το MenQuad�  θα πρέπει να χορηγείται προσεκτικά σε άτομα με θρομβοπενία ή οποιαδήποτε 
διαταραχή πηκτικότητας που θα αντενδείκνυται ενδομυϊκή ένεση, εκτός εάν το πιθανό όφελος ξεπερνά σαφώς τον κίνδυνο της χορήγησης. Ανεπιθύμητες ενέργειες: Περίληψη του προφίλ ασφαλείας: Οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες εντός 7 ημερών μετά τον εμβολιασμό με μία εφάπαξ δόση MenQuad�  μόνο σε νήπια ηλικίας 12 έως 23 μηνών ήταν ευερεθιστότητα (36,7%) και ευαισθησία στη θέση ένεσης (30,6%) και σε ηλικίες 2 ετών και άνω ήταν ο πόνος στη θέση 
της ένεσης (38,7%) και μυαλγία (30,5%). Αυτές οι ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν κυρίως ήπιες ή μέτριες σε ένταση. Τα ποσοστά των ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από αναμνηστική δόση MenQuad�  σε εφήβους και ενήλικες ηλικίας τουλάχιστον 
15 ετών ήταν συγκρίσιμα με αυτά που παρατηρήθηκαν στους έφηβους και ενήλικες που έλαβαν πρωτογενή δόση MenQuad� . Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών: Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν 
οποιεσδήποτε πιθανές ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω του εθνικού συστήματος αναφοράς: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, Ιστότοπος: http://www.
eof.gr. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Sano�  Pasteur, 14 Espace Henry Vallée, 69007 Lyon, Γαλλία. Τοπικός Αντιπρόσωπος: BIANEΞ Α.Ε., Οδός Βαρυμπόμπης 8, 14671 Ν. Ερυθραία, Κηφισιά Τηλ:. 210 8009111. Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Για περισσότερες συνταγογραφικές πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία μας.  Χορηγείται με Ιατρική Συνταγή.  Λ.Τ.: 70,85€
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υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: MenQuad�  ενέσιμο διάλυμα. Συζευγμένο εμβόλιο έναντι του μηνιγγιτιδόκοκκου οροομάδων A, C, W 
και Y.  Αντενδείξεις: Υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα που αναφέρονται στην παράγραφο 6.1 ή μετά από προηγούμενη χορήγηση του εμβολίου ή ενός εμβολίου που περιέχει τα ίδια συστατικά. Ειδικές 
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εφαρμόζονται διαδικασίες για την αποφυγή πτώσης ή τραυματισμού και για τη διαχείριση της συγκοπής. Θρομβοπενία και διαταραχές πηκτικότητας: Το MenQuad�  θα πρέπει να χορηγείται προσεκτικά σε άτομα με θρομβοπενία ή οποιαδήποτε 
διαταραχή πηκτικότητας που θα αντενδείκνυται ενδομυϊκή ένεση, εκτός εάν το πιθανό όφελος ξεπερνά σαφώς τον κίνδυνο της χορήγησης. Ανεπιθύμητες ενέργειες: Περίληψη του προφίλ ασφαλείας: Οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες εντός 7 ημερών μετά τον εμβολιασμό με μία εφάπαξ δόση MenQuad�  μόνο σε νήπια ηλικίας 12 έως 23 μηνών ήταν ευερεθιστότητα (36,7%) και ευαισθησία στη θέση ένεσης (30,6%) και σε ηλικίες 2 ετών και άνω ήταν ο πόνος στη θέση 
της ένεσης (38,7%) και μυαλγία (30,5%). Αυτές οι ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν κυρίως ήπιες ή μέτριες σε ένταση. Τα ποσοστά των ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από αναμνηστική δόση MenQuad�  σε εφήβους και ενήλικες ηλικίας τουλάχιστον 
15 ετών ήταν συγκρίσιμα με αυτά που παρατηρήθηκαν στους έφηβους και ενήλικες που έλαβαν πρωτογενή δόση MenQuad� . Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών: Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν 
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A. BOSSIOS Associate Professor of Respiratory Medicine Senior Consultant, Department of 
Respiratory Medicine and Allergy, Karolinska University Hospital, Stockholm, Sweden Principal 
Researcher & Research Group Leader, Division for Lung & Airway Research, Institute of Environmental 
Medicine, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden Research Group Leader, Center for Molecular 
Medicine, Karolinska University Hospital, Stockholm, Sweden

Α. ΑΓΡΑΦΙΩΤΟΥ Παιδίατρος, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών

Ι. ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ Χειρουργός Παιδοωτορινολαρυγγολόγος Διευθυντής Τμήματος Ωτολογίας, 
Ακοολογίας, Νευροωτολογίας Παίδων του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών Διευθυντής  Μονάδας 
Κοχλιακών Εμφυτεύσεων Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

E. Αλεξοπούλου Καθηγήτρια Ακτινολογίας - Παιδιατρικής Ακτινολογίας, ΕΚΠΑ

Α. ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Παιδίατρος - Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παιδιατρικής Δερματολογίας,  
Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Τ. ΑΡΔΙΤΗ	 Παιδο-ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Μ.Ν. ΒΑΛΛΙΑΝΑΤΟΥ Παιδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας,  
Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Στ. γιαβη Αλλεργιολόγος Παίδων-Ενηλίκων, Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Π. ΓΙΑΛΛΟΥΡΟΣ 	Professor of Pediatrics Medical School University of Cyprus

Ε. ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Τμήματος Παιδιατρικής - Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κ. ΔΟΥΡΟΣ	 Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, Καθηγητής Παιδιατρικής , Παιδιατρικής-
Πνευμονολογίας, ΕΚΠΑ

Δ. ΖΑΡΓΑΝΗΣ 	Παιδίατρος, Συντονιστής Διευθυντής  Παιδιατρικής Κλινικής, Παιδιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Α. ΖΑΧΑΡΟΔΗΜΟΣ 	Παιδίατρος, Υποδιευθυντής Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών

Η. ΚΑΝΑΒΑΚΗ 	Παιδίατρος - Ηπατολόγος, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ

Χ. ΚΑΠΟΓΙΑΝΝΗΣ 	Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών 

Ι. ΚΟΥΡΗ 	Παιδίατρος – Παιδονευρολόγος – Ειδική Ιατρός Ύπνου, Επιστημονικός Συνεργάτης του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Σ. ΚΩΣΤΑΡΙΔΟΥ 	Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης 

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι



16

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

XX ΜΟΡΙΑ(credits) Συνεχιζόµενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)∆ΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του 
Πανελλήνιου
Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού
Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ΧΟΡΗΓΟΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr

Α. ΛΟΥΡΙΔΑ Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Μέλος Επιτροπής Αντιμετώπισης Εκτάκτων Συμβάντων 
Δημόσιας Υγείας από Λοιμογόνους Παράγοντες, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών 

Ε. ΜΑΝΩΛΗ	 Ακτινολόγος Παίδων, Διευθύντρια Παιδο-Ακτινολογικού Τμήματος του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

Μ. ΜΑΡΚΟΥΡΗ 	Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής  του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Επιστημονικά Υπεύθυνη του Ιατρείου Σπανίων Νόσων του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών

Ε. ΜΟΥΡΤΟΣ Επιμελητής Α’ Παιδοακτινολογίας, Karolinska University Hospital

Χ. ΝΕΙΛΑ Ορθοπαιδικός Χειρουργός Παίδων, Διευθύντρια Παιδοορθοπαιδικού Τμήματος του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Π. ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ-ΚΑΡΠΑΘΙΟΥ Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ

Α. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ Διευθυντής Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής & Τμήματος Διαταραχών των 
Λιπιδίων του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, τ. Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής στο Albert Einstein 
College of Medicine & Zucker School of Medicine, USA

Δ. 	ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Παιδο-ενδοκρινολόγος, Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής, Παιδικής 
και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Ν. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, ΕΚΠΑ

Δ. ΠΑΣΠΑΡΑΚΗΣ Ορθοπεδικός Παίδων, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Κ. ΠΡΙΦΤΗΣ Παιδίατρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδοπνευμονολογίας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Παιδοπνευμονολογικού και Παιδοαλλεργιολογικού Τμήματος 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Φ. ΣΑΡΙΦΗ Παιδίατρος, Επικεφαλής Α’ Παιδιατρικής Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Α. ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Γ. ΣΥΡΙΔΟΥ Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Επιστημονικός Συνεργάτης του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών 

Α. ΤΕΡΖΙΔΗΣ Παιδίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

Χ. ΤΣΙΜΠΛΗΣ Παιδοκαρδιολόγος Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Καρδιολογίας

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι
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Δ. ΤΣΙΤΑ Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος, τ. Επιμελήτρια Παιδογαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας 
και Διατροφής, Karolinska University Hospital, Stockholm, Sweden, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Μ. ΤΣΟΛΙΑ Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ

Α. ΦΙΛΙΟΥ 	Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, τέως Επιμελήτρια Α’ στο τμήμα Παιδοπνευμονολογίας 
κι Αλλεργιολογίας, Karolinska University Hospital, Stockholm, Sweden, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Karolinska Institutet, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

Α. ΦΡΕΤΖΑΓΙΑΣ	 MD, PhD, FAAP, Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, Πρόεδρος της  Επιστημονικής 
Επιτροπής, Επιστημονικός  Σύμβουλος Διοίκησης Ιατρικού Κέντρου Αθηνών - Παιδιατρικού Κέντρου

Α. ΧΛΙΒΑ 	Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ»,  
Β΄ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Γ. ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ 	Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Εργαστηρίων Βιοπαθολογίας του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών & Ιατρικού Κέντρου Αθηνών
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Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ
Ημερομηνίες Διεξαγωγής: 
Σάββατο 18 Οκτωβρίου - Κυριακή 19 Οκτωβρίου 2025

Γλώσσα Συνεδρίου: 
Η επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης είναι η Ελληνική

Τόπος Διεξαγωγής: 
Mέγαρο Μουσικής Αθηνών, Aίθουσα Banquet

Εγγραφές ΔΩΡΕΑΝ 

Περιλαμβάνει:
1. Παρακολούθηση Συνεδρίου
2. Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
3. Πιστοποιητικό συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή

Μοριοδότηση:
Η Μοριοδότηση με 16 Μόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) 
e-certificate θα προσαρμοστεί αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης μόνο στις ια-
τρικές ειδικότητες.

e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης:
Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμο για τους συνέδρους με τη λήξη 
της Διημερίδας. Θα σταλεί σχετικό email στους εγγεγραμμένους για την διαδικασία έκδο-
σης του e-Certificate. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση 
του 60% της συνολικής διάρκειας του Επιστημονικού Προγράμματος. Τα Μόρια Συνεχι-
ζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Μ.Ε.) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλ-
λογο (Π.Ι.Σ.). θα προσαρμοστούν αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης στις ιατρικές 
ειδικότητες.

Oργάνωση:

Γραμματεία Συνεδρίου:

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: ΟΝΕ ΤΟ ΟΝΕ Α.Ε.
Νίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com | Site: www.onetoone-congress.gr
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TO BEXSERO 

ΣΥΣΤΉΝΕΤΑΙ ΚΑΙ 

ΑΠΟΖΉΜΙΏΝΕΤΑΙ 

ΓΙΑ ΤΑ ΒΡΈΦΗ  

2-15 ΜΗΝΏΝ.1

Σύνοψη προφίλ ασφαλείας BEXSERO2: 

Υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα του BEXSERO αποτελεί αντένδειξη στη χορήγηση. Η χορήγηση του Bexsero θα πρέπει να αναβληθεί σε άτομα που 

πάσχουν από οξεία, σοβαρή εμπύρετη νόσο. Ωστόσο, η παρουσία ήπιας λοίμωξης, όπως ένα κρυολόγημα, δεν θα πρέπει να οδηγήσει σε αναβολή του εμβολιασμού. Το BEXSERO δεν πρέπει 

να χορηγείται σε άτομα με θρομβοπενία ή οποιαδήποτε διαταραχή της πηκτικότητας που θα αποτελούσε αντένδειξη για ενδομυϊκή ένεση, εκτός εάν το δυνητικό όφελος αντισταθμίζει 

σαφώς τον κίνδυνο της χορήγησης. Θα πρέπει πάντοτε να υπάρχει άμεσα διαθέσιμη κατάλληλη ιατρική θεραπεία και παρακολούθηση σε περίπτωση αναφυλακτικής αντίδρασης μετά από τη 

χορήγηση του BEXSERO. Αντιδράσεις σχετιζόμενες με το άγχος, συμπεριλαμβανομένων αγγειοπνευμονογαστρικών αντιδράσεων (συγκοπή), υπεραναπνοή ή αντιδράσεις σχετιζόμενες με 

το φόβο, μπορούν να προκύψουν σε συνδυασμό με τον εμβολιασμό, ως ψυχογενής αντίδραση στην ένεση με βελόνα. Είναι σημαντικό να λαμβάνονται μέτρα προς αποφυγή τραυματισμού 

λόγω λιποθυμίας. Η ασφάλεια και αποτελεσματικότητα του BEXSERO δεν έχει τεκμηριωθεί σε άτομα ηλικίας άνω των 50 ετών. Υπάρχουν περιορισμένα δεδομένα σε ασθενείς με χρόνια 

προβλήματα υγείας και με μειωμένη ικανότητα ανοσολογικής απόκρισης (ανεπάρκειες του συμπληρώματος, ασπληνία ή δυσλειτουργίες του σπληνός). Σε ανοσοκατεσταλμένα άτομα, ο 

εμβολιασμός μπορεί να μην οδηγήσει σε προστατευτική ανοσιακή απάντηση. Δεν διατίθενται επαρκή κλινικά δεδομένα σχετικά με την έκθεση κατά την εγκυμοσύνη και δεν υπάρχουν 

δεδομένα για τη γονιμότητα στον άνθρωπο. Το Bexsero δεν αναμένεται να παρέχει προστασία έναντι όλων των κυκλοφορούντων στελεχών μηνιγγιτιδόκοκκου της οροομάδας B. Σε βρέφη 

και παιδιά (ηλικίας κάτω των 2 ετών), οι πιο συχνές τοπικές και συστηματικές ανεπιθύμητες ενέργειες που παρατηρήθηκαν σε κλινικές δοκιμές ήταν ευαισθησία και ερύθημα στη θέση ένεσης, 

πυρετός και ευερεθιστότητα. Ο πυρετός αναφέρθηκε πιο συχνά, όταν το BEXSERO συγχορηγήθηκε με άλλα βρεφικά εμβόλια ρουτίνας από ό,τι όταν χορηγήθηκε μόνο του. Υψηλότερα 

ποσοστά χρήσης αντιπυρετικών φαρμάκων αναφέρθηκαν σε βρέφη που εμβολιάστηκαν με BEXSERO μαζί με εμβόλια ρουτίνας. Όταν το Bexsero χορηγήθηκε μόνο του, η συχνότητα του 

πυρετού ήταν παρόμοια με εκείνη που συσχετίζεται με τα βρεφικά εμβόλια ρουτίνας τα οποία χορηγούνται στη διάρκεια κλινικών δοκιμών. Στις περιπτώσεις που παρουσιάστηκε πυρετός, 

αυτός γενικά ακολούθησε προβλέψιμη πορεία και στην πλειονότητα των περιπτώσεων υποχώρησε την επόμενη ημέρα του εμβολιασμού. Η προφυλακτική χρήση παρακεταμόλης μειώνει την 

επίπτωση και τη σοβαρότητα του πυρετού, χωρίς να επηρεάζει την ανοσογονικότητα, ούτε του Bexsero, ούτε των εμβολίων ρουτίνας. Η χορήγηση αντιπυρετικών φαρμάκων θα πρέπει να 

γίνεται σύμφωνα με τις τοπικές οδηγίες σε βρέφη και παιδιά (κάτω των 2 ετών). Λόγω του αυξημένου κινδύνου πυρετού, ευαισθησίας της θέσης ένεσης, διαταραχών στην πρόσληψη τροφής 

και ευερεθιστότητας όταν το BEXSERO συγχορηγείται με εμβόλια ρουτίνας, ξεχωριστοί εμβολιασμοί θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψιν, όπου είναι δυνατόν. Σε εφήβους και ενήλικες, οι πιο 

συχνές τοπικές και συστηματικές ανεπιθύμητες ενέργειες που παρατηρήθηκαν ήταν άλγος στη θέση ένεσης, αίσθημα κακουχίας και κεφαλαλγία. Λιγότερο συχνά, κάποιες σοβαρές 

ανεπιθύμητες ενέργειες μπορούν να προκύψουν μετά τη χορήγηση με BEXSERO: σπασμοί (συμπεριλαμβανομένων πυρετικών σπασμών) και αλλεργικές αντιδράσεις.

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Λ.Τ: 104,39 €. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 

100% για τους πληθυσμούς που περιγράφονται στο Εθνικό Πρόγραμμα 

Εμβολιασμών Παιδιών & Εφήβων.

Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. Πριν τη συνταγογράφηση 

συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο. 

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για 

οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 2106882100.

Για την Περίληψη των 

Χαρακτηριστικών του Προϊόντος  

σκανάρετε το QR code.  

Σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη 

κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

Βιβλιογραφία: 

1. Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Παιδιών & Εφήβων 2024  

2. BEXSERO Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, Μάϊος 2024
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Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο εταιρειών GSK. 

©2024 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε 

Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100

www.gr.gsk.com

www.kitrinikarta.gr
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